
www.thecochranelibrary.com

The Cochrane library ใน Wiley InterScience

คู่มือแนะนำการใช้



ฐานข้อมูลบททบทวน Systematic Review ของ Cochrane (Cochrane Reviews)

Cochrane Systematic Reviews ตรวจสอบผลกระทบอันเนื่องมาจากการป้องกัน การรักษา และการพักฟื้นในสถานดูแลสุขภาพ

ฐานข้อมูลนี้ประกอบด้วยเอกสารบททวนฉบับเต็ม ของการศึกษาวิธีการเชิงประจักษ์ (Method Reviews) ที่จัดเตรียมโดย The 
Cochrane Collaboration

ในกรณีที่ไม่มีเอกสารทบทวนในบางหัวข้อ ฐานข้อมูลอื่นใน The Cochrane library จะให้ข้อมูลของบททบทวนที่มีคุณภาพและ
การสุ่มทดลองแบบอื่น 

ฐานข้อมูลที่รวบรวมบทคัดย่อของบททบทวนผลกระทบต่างๆ (Other Reviews)

ฐานข้อมูลที่เสริมให้ The Cochrane Reviews สมบูรณ์ยิ่งขึ้นโดยมีการประเมินคุณภาพและสรุปบททบทวนต่างๆ 
นอกเหนือจากที่ The Cochrane Collaboration จัดทำ เนื่องจาก DARE เป็นฐานข้อมูลเดียวที่มีบทคัดย่อของ systematic 
reviews ที่ผ่านการประเมินคุณภาพ จึงมีความแตกต่างไม่เหมือนใคร

ฐานข้อมูลบรรณานุกรมกลางสำหรับงานวิจัยเชิงทดลองในสาขาต่างๆ (Clinical Trials)

ประกอบด้วย รายละเอียดบทความต่างๆ ที่มีการตีพิมพ์ซึ่งนำมาจากฐานข้อมูลบรรณานุกรมและการตีพิมพ์เผยแพร่จากแหล่งอื่น 
ข้อมูลดังกล่าวประกอบด้วย ชื่อบทความ แหล่งตีพิมพ์ และส่วนมากจะมีบทคัดย่อให้ 

ฐานข้อมูลบรรณานุกรมเกี่ยวกับวิธีการต่างๆ ที่ใช้ (Methods Studies) 

เป็นบรรณานุกรมของสิ่งพิมพ์ที่อธิบายถึงวิธีการต่างๆ ที่ใช้ในการทำการทดลองเชิงควบคุม รวมถึงบทความในวารสารต่างๆ 
หนังสือ และรายงานการประชุม ที่นำมาจาก MEDLINE และจากการสืบค้นเอกสารที่ไม่อยู่ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์

ฐานข้อมูลการประเมินเทคโนโลยีเพื่อการดูแลสุขภาพ (Technology Assessments)

ฐานข้อมูลนี้รวบรวมการประเมินผลด้านเทคโนโลยีสุขภาพ ทั้งที่จัดทำขึ้นโดยต่อเนื่องและที่ทำเสร็จสมบูรณ์แล้ว 
(การศึกษาผลด้านการแพทย์ สังคม จริยธรรม และเศรษฐกิจ ที่เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ) จากทั่วโลก 

ฐานข้อมูลการประเมินความคุ้มค่าด้านเศรษฐศาสตร์สุขภาพของ NHS (Economic Evaluations)

NHS EED เป็นฐานข้อมูลสำคัญเพื่อช่วยในการตัดสินใจโดยระบุไว้อย่างเป็นระบบถึงข้อมูลการประเมินความคุ้มค่าจากทั่วโลก 
นอกจากนี้ยังมีการประเมินคุณภาพ และเน้นถึงข้อดีข้อด้อยที่เกี่ยวข้องกัน

ขั้นตอนที่หนึ่ง: การเข้าใช้ครั้งแรก

การลงทะเบียนกับ Wiley InterScience เอื้อประโยชน์กับผู้ใช้หลายด้านและยังสามารถบันทึกผลการสืบค้นได้้

• ลงทะเบียนโดยเข้าไปที่ www.thecochranelibrary.com

• คลิกที่ Log In (มุมขวาบนของหน้าจอ) ระบบจะนำท่านเข้าสู่หน้าหลักของ Wiley InterScience

• คลิกที่ลิงค์ Register Now (มุมขวาบนของหน้าจอ)

www.thecochranelibrary.com



หลังจากลงทะเบียน ท่านจะได้รับอีเมล์อนุญาตให้ใช้สิทธิซ่ึงจะส่งไปยังท่ีอยู่อีเมล์ตามท่ีท่านได้กรอกไว้ ท่านจะต้องคลิกลิงค์ใน
ข้อความที่ส่งไป (ภายใน 24 ชั่วโมง) เพื่อยืนยันความถูกต้องของการ Log In จากนั้นระบบจะนำท่านเข้าสู่หน้า My Profi le 
ซึ่งจะมีแถบนำทางส่วนตัวสำหรับท่าน 

ตอนนี้ท่านได้เข้าสู่ระบบ Wiley InterScience แล้ว และจะปรากฏชื่อของท่านอยู่ที่ส่วนบนของจอภาพ

ขั้นตอนที่สอง: การเข้าใช้งาน The Cochrane Library

ไปที่ Search Box คลิกเลือก Publication Titles และพิมพ์ Cochrane จากนั้น กดปุ่ม Go

ตอนนี้คุณอยู่ในหน้าหลักของ The Cochrane Library

ข้ันตอนท่ีสาม: การค้นหา Cochrane Database of Systematic Reviews (Cochrane Reviews)

ใช้ คำสั่ง Browse เพื่อดูขอมูล Cochrane Reviews ที่จัดกลุ่มตาม By Topic (หัวข้อ), New Reviews (ทำขึ้นใหม่), Updated 
Reviews (ปรับปรุงลาสุด), เรียงลำดับตัวอักษร หรือตาม Review Group (กลุ่ม)

กรอกรายละเอียดตางๆ ตามคำสั่ง 
และกด Submit 

คลิกที่ลิงค์ 
Cochrane 
Library



คลิกที่ลิงค์เพื่อคนหาขอมูล Cochrane Systematic Reviews ตามหลักเกณฑ์ต่างๆ ดังนี้
•  New Reviews (เมื่อต้องการดูเฉพาะบทความที่ไดรับการตีพิมพใหม่)
•  Updated Reviews (เมื่อต้องการตรวจสอบบทความที่ได้รับการปรับปรุง)
•  A-Z (แสดงรายการข้อมูลทั้งหมดเรียงตามตัวอักษร)
•   By Review Group (เมื่อต้องการดูข้อมูลเฉพาะด้านทั้งหมดที่เขียนโดยกลุ่ม Cochrane Review Group 
ที่เจาะจง เช่น กลุ่มข้อมูลด้านดวงตาและสายตา)

ข้อมูลทั้งหมดมีคำสำคัญที่สามารถระบุสถานะของข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว

แสดงข้อมูลใหม่ทั้งหมด
ของ Cochrane ทั้งในส่วน 
Review และ Protocols

ขอมูลฉบับเต็ม ประกอบด้วย ผลลัพธ บทวิจารณ์ ซึ่งอาจรวมถึงการวิเคราะห์แบบ Meta-analysis 
ที่รวบรวมผลลัพธ์จากการศึกษาหลายงานเข้าด้วยกัน

แผนเพื่อใช้เตรียมการทบทวน ประกอบด้วย ความเป็นมาของปัญหา หลักการและเหตุผล 
และวิธีดำเนินการ

บททบทวน (Review) หรือ เค้าโครง (Protocol) ใหมที่ไดรับการตีพิมพลาสุด

การสืบค้นใหม่เพ่ือหาการศึกษาที่ทำขึ้นสำหรับบททบทวนที่มีอยู่ ซึ่งไดรับการตีพิมพ์ในไตรมาสล่าสุด

การเปลี่ยนแปลงข้อสรุปที่สำคัญในบททบทวนที่ไดรับการตีพิมพ์ในไตรมาสลาสุด

การแก้ไขเค้าโครงและมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงในขอบเขตของข้อมูลวิจัยที่ไดรับการตีพิมพ์ในไตรมาส
ลาสุด

บททบทวน หรือ เค้าโครง ที่ถูกเพิกถอนเนื่องจากได้รับการพิจารณาว่าล้าสมัย เหตุผลในการเพิกถอน
จะระบุไว้ในเอกสาร

บททบทวนท่ีมีการแสดงความคิดเห็นหรือการวิจารณ ซ่ึงผูอานสามารถสงความคิดเห็นได้ และขณะเดียว
กันผู้เขียนก็สามารถตอบกลับมายังผู้อ่านได้



ขั้นตอนที่สี่: การคนหาขอมูลจากแหล่งอื่นใน The Cochrane Library

ขั้นตอนที่ห้า: การสืบคน The Cochrane Library

ท่านสามารถสืบค้น The Cochrane Library ได้ในหลายลักษณะ 
ซึ่งออกแบบให้ผู้ใช้สามารถกำหนดหาผลลัพธได้กว้างขึ้นหรือแคบลงตาม
ต้องการ

Quick Search
เพื่อสืบค้นอย่างรวดเร็ว ใส่คำค้นลงใน Search box ซึ่งตามปกติจะตั้งค่าการ
สืบค้นให้อยู่ในรูปของ Title, Abstract or Keywords (ชื่อเรื่อง, บทคัดย่อ 
หรือ คำสำคัญ) ท่านจะเปลี่ยนเป็นตัวเลือกอื่นได้โดยคลิกที่ปุ่ม  Drop Down 
(ลูกศรชี้ลง) 

ขั้นตอนที่หก: การสืบค้นขั้นสูง

การสืนค้นขั้นสูงจะช่วยให้ท่านคัดกรองการค้นได้หลายวิธี

1) ใช้เมนูแบบดึงลงเพื่อจำกัดขอบเขตข้อมูลการสืบค้น
ดังนี้ ฉบับเต็ม (Full text), ชื่อเรื่อง (Title),  ผู้แต่ง 
(Author), บทคัดย่อ (Abstract), คำสำคัญ (Keywords), 
ตาราง (Tables), ประเภทสิ่งพิมพ์ (Publication Type), 
แหล่งที่มา (Source) และ หมายเลขเอกสาร (DOI)

2) Search box ในแต่ละช่องสามารถใช้คำสั่งการ
สืบค้นทั่วไป รวมถึงการใส่เครื่องหมาย * (ดอกจัน) 
การเชื่อมคำค้นด้วย และ  หรือ  ไม่ (And, Or, Not), 
การใส่วงเล็บคร่อมคำ/วลี และการใช้วลีโดยใส่เคร่ืองหมาย
คำพูดกำกับไว้

3) อาจเชื่อมคำค้นใน Search box ด้วย “และ”  “หรือ”  
“ไม่” (And, Or, Not) โดยเลือกจากปุ่มลูกศรชี้ลง 
(Drop Down) ที่อยู่ทางด้านซ้าย

4) อาจจำกัดขอบเขตข้อมูลการสืบค้นโดยคลิกทำ
เครื่องหมายในช่องที่ระบุฐานข้อมูลที่ต้องการโดยสามารถ
เลือกได้มากกว่า 1 หัวข้อ

5) ท่านยังสามารถจำกัดขอบเขตข้อมูลการสืบค้นโดย
เลือกชนิดของการบันทึกข้อมูล (สถานะ) ที่ต้องการ 
โดยทั่วไปค่าที่กำหนดไว้คือ All Records 



ท่านสามารถเลือกสลับไปมาระหว่างผลลัพท์ที่แสดงในฐานข้อมูลต่างๆ ของ The Cochrane Library ได้ที่นี่

ผลการสืบค้นจะปรากฏให้เห็น 25 รายการต่อหน้า ใช้ลิงค์เหล่านี้หากต้องการดูผล
การสืบค้นเพิ่มเติม

หน้า Saved Searches ช่วยจัดการหรือแก้ไขผลการสืบค้นที่บันทึกไว้
ก่อนหน้านี้

ใช้ลิงค์เหล่านี้เพื่อบันทึกหรือ
แก้ไขการสืบค้น

จำกัดผลการสืบค้นตามประเภท
ของ Review หรือ Protocol 
ที่นี่

ใช้ลิงค์เหล่าน้ีเพ่ือแยกประเภทผล
การสืบค้นตามช่ือเร่ือง (Title), 
ร้อยละของคำค้นท่ีพบ (Match %) 
หรือ ปี (Year)

ท่านสามารถขอรับการแจ้งเตือนเพ่ือให้จัดส่งอีเมล์มาถึงท่านในกรณีท่ีมีเน้ือหาใหม่หรือท่ีมีการปรับปรุงเน้ือหาท่ีเก่ียวข้องกับหัวข้อการสืบค้นของท่าน

Thesaurus: ช่วยให้ท่านเลือกหัวข้อ MeSH ที่เหมาะสม

Defi nition: ให้คำจำกัดความที่ชัดเจนของคำสืบค้น MeSH

Go to MeSH Trees: แสดงลำดับชั้นและโครงสร้างแบบต้นไม้ของคำที่
เกี่ยวข้อง

ขั้นตอนที่เจ็ด: การสืบค้นแบบโครงข่าย

การเริ่มใช้งาน คลิกที่ลิงค์ MeSH Search 
ตรง Search box



ขั้นตอนที่แปด: ประวัติการสืบค้น

ประวัติการสืบค้น (Search History) แสดงการสืบค้นที่ผ่านมาในช่วงเวลาที่ท่านใช้งาน The Cochrane Library

หากต้องการบันทึกผลลัพธ์ของการสืบค้นเพื่อใช้ในครั้งต่อไป 
ท่านสามารถใช้คำสั่ง Save Search หรือคำสั่ง Save Search 
Strategy ก็ได้

ข้อมูลทั้งหมดที่สืบค้นจะปรากฎใน Search History ท่านสามารถบันทึกผลการสืบค้นทั้งหมดนี้ โดยคลิกที่ปุ่ม Save Search Strategy

การสืบค้นข้อมูลของท่านจะถูกใส่หมายเลข # 1,  #2 
ต่อไปเรื่อยๆ หากท่านต้องการดูประวัติการสืบค้น 
ให้ใส่เครื่องหมาย # ตามด้วยหมายเลขนั้นๆ

ตารางหัวข้อเนื้อหาจะอยู่ทางด้านซ้ายของหน้าจอ ท่านสามารถเลือกได้โดยคลิกหัวข้อที่ต้องการ

หัวข้อประกอบด้วยหมายเลขเอกสาร (DOI), หน่วยงานที่สังกัดของผู้แต่งและรายละเอียดที่สามารถติดต่อ, วันที่ตีพิมพ์ครั้งแรก, วันที่แก้ไข 
และการใช้วิธีการอ้างถึงบทความที่ถูกต้อง

ขั้นตอนที่เก้า: วิธีดูบทความ

เมื่อท่านเปิดบททบทวนใน The Cochrane Library จะปรากฏข้อความอยู่ในกรอบ 



ท่านสามารถเชื่อมต่อลิงค์กับตัวเลขและตารางที่เกี่ยวข้องกับบทความ

ท่านสามารถเปิดดู  สั่งพิมพ์ และบันทึกข้อมูลในรูปแบบไฟล์ PDF โดยใช้ PDF ลิงค์ 
ที่ส่วนบนสุดของตารางเนื้อหา

ท่านสามารถเลือกส่งข้อมูล
อ้างอิงสำหรับบทความน้ีจาก
ตารางเนื้อหาได้

ขั้นตอนที่สิบ: คุณลักษณะเพิ่มเติมของ The Cochrane Library ใน Wiley InterScience

� มี เชื่อมโยงไปยังบทคัดย่อของ MEDLINE และ ISI Web of Science®

� ใช้งานง่าย สามารถลิงค์จากบทอ้างอิงใน review ไปยังบทความที่ถูกอ้างถึง

�  บริการแจ้งเตือนจาก Wiley InterScience ที่กำหนดค่าจากคำสำคัญ ชื่อผู้แต่ง หรือข้อมูลอื่นๆ จะช่วยให้ท่านได้รับข้อมูลที่ทันสมัยตลอดเวลา

� สามารถเชื่อมโยงข้อมูลจากที่บันทึกไว้ใน CENTRAL ไปยังข้อมูลที่เกี่ยวข้องใน PubMed ได้

ขั้นตอนที่สิบเอ็ด: การเรียนรู้เพิ่มเติม

ท่านสามารถเข้ารับอบรมการใช้ The Cochrane Library แบบเสมือนจริงได้ที่ http://interscience.wiley.com/training 
หรือ เรียนรู้วิธีการใช้งานด้วยตนเองทางออนไลน์ที่ www.interscience.wiley.com/tutorials 

ท่านยังสามารถโหลดคู่มือผู้ใช้ และงานนำเสนอในรูปแบบ Power Point ได้จากหน้า Help ที่ 
www.thecochranelibrary.com ได้เช่นกัน


